
MARTEDI’ 12 MAGGIO 

VI TROFEO CIFFONAUTI – MEMORIAL MARIETTO- 

La competizione si svolgerà a squadre. 

SQUADRE CON 3 ATLETI. Le squadre verranno composte da maschi  - femmine – giovani – diversamente 

giovani –  neofiti - esperti. 

CANOE UTILIZZATE:  Alaska e Vector  

Regolamento:  

 Il caschetto deve essere indossato ed allacciato correttamente (pena la squalifica) 

 I componenti della squadra potranno aiutarsi nella ricerca dell’attrezzatura e nelle manovre di 

imbarco. 

 In acqua è consentito disturbare gli avversari solo con l’utilizzo della canoa contro la canoa ( no 

pagaiate, no manate etc etc.) 

 La competizione sarà suddivisa in 3 batterie composte da 5 squadre. Le prime 3 squadre classificate 

per ogni batteria, passano il turno ed entrano in finale.  

Verranno ripescate in modo casuale altre 2 squadre da inserire nella finale. 

 La finale si svolgerà con 5 squadre. 

 Vincono le prime 3 squadre classificate nella finale. 

 

Svolgimento della gara. 

La gara si svolge su 3 diversi percorsi a staffetta. 

Ogni componente della squadra dovrà cimentarsi in un tratto prestabilito e passare il testimone al 

compagno di squadra ( il testimone da passare al compagno di squadra è il caschetto da canoa) 

I componenti della squadra decideranno chi competerà nella prima porzione di gara, nella seconda o nella 

terza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATLETA  N. 1:  

Partenza dalla spiaggia.  Salvagente già indossato, pesca un biglietto con un numero indicativo del casco, 

della barca e della pagaia (preventivamente numerati). 

Di corsa, raggiunge il piazzale antistante il capannone, cerca il caschetto da canoa con il numero 

corrispondente a quello del biglietto e lo indossa correttamente allacciato. 

Torna alla spiaggia, cerca la propria pagaia e la propria canoa (con il numero corrispondente a quello del 

biglietto) e si imbarca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il tragitto in canoa sarà in risalita passando sotto la terza arcata da destra, giro attorno al pilone del ponte e 

in discesa passando sotto la seconda arcata. Arrivato alla spiaggia sbarcherà e passerà il testimone ( il 

caschetto) al secondo atleta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATLETA N. 2 

Salvagente già indossato e pagaia alla mano, indossa correttamente il casco e si imbarca sulla canoa Vector 

(la canoa gialla da torrente) . 

Il tragitto in canoa sarà in risalita slalomando tra le boe e passando sotto la seconda arcata da destra, giro 

attorno al pilone del ponte e in discesa passando sotto la prima arcata, ancora slalom tra le boe. 

Al termine del percorso, sbarca e passa il casco ( testimone) al terzo atleta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATLETA N. 3 

Salvagente già indossato, indossa correttamente il casco, prende la pagaia del compagno e la canoa con il 

numero del casco ( alaska).  

Il tragitto in canoa sarà in risalita passando sotto la terza arcata da destra, giro attorno al pilone del ponte e 

in discesa passando sotto la seconda arcata. 

Sbarca in punto prestabilito, breve corsa e lancerà il salvagente indossato dentro una cesta da un punto 

prestabilito. 

Solo quando il salvagente sarà nella cesta, sarà terminata la competizione. 

 

 

 

 


